RP Digital

Fur das erste Eingliedern, Einzelpassung prufen

s\ Oberkieferschiene

Unterkieferschiene

Beide Schienen zusammen Einsetzen,
vorsichtig zusammenbeillen
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Unterkiefer ausgliedern

An den ,Fligeln® der unteren Schiene greifen,

mit leichtem Druck nach oben halten.
Unterkiefer nach unten bewegen.

Oberkiefer ausgliedern
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An den ,Fligeln“ der oberen Schiene greifen,
mit ausreichendem Druck die Schiene nach unten ziehen.
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